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[157236] Ubersichtsseite: Thema Barrierefrei

Barrierefrei

Barrierefreie Bader werden immer beliebter - wer mdchte heute noch einen hohen Einstieg in die Dusche oder
verzichtet freiwillig auf den Komfort eines Duschsitzes? Ob Sie sich nun fiir ein barrierefreies Bad entscheiden,
weil Sie den Komfort der entsprechenden Produkte schatzen oder weil Sie auf Hilfsmittel im Bad angewiesen sind
- einem barrierefreien Bad muss man seine Funktion nicht mehr ansehen. Alle Produkte des barrierefreien Bades
sind heute sehr ansprechend gestaltet und gleichzeitig funktional.

Alle wissenswerten Themen rund um die Verwirklichung lhres barrierefreien Bades:

Barrierefreie Tipps Checkliste barrierefrei Bodenebene Dusche Férdermdéglichkeiten Generationenbad Kinderbad
Barrierefreie Wanne
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[157249] Barrierefrei: Die bodenebene Dusche - leichter Einstieg vorprogrammiert

Die bodenebene Dusche
Erleichterung im Bad-Alltag und Designelement mit Wohlfiihifaktor

Ihre Notwendigkeit begann als Hilfselement fiir Menschen mit kdrperlicher
Beeintrachtigung. Heute liegt sie voll im Trend. Die bodenebene Dusche
besticht in Optik und Komfort.

Die bodenebene Dusche ist in aller Munde, denn bei Neubau und
Renovierung kommen heute kaum mehr die altbekannten hohen
Duschwannen zum Einsatz. An ihre Stelle treten barrierefreie Losungen wie
die bodenebene Dusche und superflache Duschwannen. Mit gutem Grund:
die vollkommen oder nahezu im Badezimmerboden einfligbaren Duschen
wirken elegant, sind komfortabel und schenken dem Raum mehr Offenheit.

Einfach einfach

Im barrierefreien Bad liegt die Notwendigkeit des Einbaus einer bodenebenen Dusche klar auf der Hand: Der
stufenlose Ubergang zwischen Boden und Duschwanne erlaubt ein miiheloses Eintreten in die Duschkabine und
ermdglicht so auch alteren Menschen und Menschen mit kérperlicher Beeintrachtigung die gewlinschte
Eigenstandigkeit und problemlosen Dusch-Komfort. Gerade Rollstuhlfahrern bietet die bodenebene Dusche eine
optimale Lésung, ohne Umsténde in die Kabine zu gelangen.

Die Entscheidung fiir eine barrierefreie Dusche liefert Innen zwei Optionen: den Einbau einer bodenebenen
Duschwanne sowie die Verfliesung des Duschbereiches. Beide Mdglichkeiten bieten Ihnen vielfaltige Design- und
GroRenvarianten.

Hilfselemente

Ein Duschklappsitz ermdglicht das Duschen im Sitzen und bietet zudem viel Comfort firr alle Altersklassen. Fir
einen sicheren Halt sorgt ein Winkelgriff, der gleichzeitig als Brausestange dient. Weitere Haltegriffe,
Stitzklappgriffe oder Handlaufe kdnnen nach Bedarf verbaut werden. Ablagen bieten Platz und Stauraum fiir Artikel
der Korperpflege - beispielsweise ein Eck-Schwammkorb.

Zusammengefasst gibt es folgende Produkte fiir die barrierefreie Dusche

Klappsitz

Duschhandlauf mit integrierter Brausestange
Haltegriffe und Winkelgriffe

Stutzklappgriff

Duschvorhangstangen

Bodenebene Duschwannen

Grof3zligige Duschkabinen/Duschabtrennungen
Ablagen und Accessoires
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[157251] Barrierefrei: Checkliste fiir das barrierefreie Bad

Checkliste barrierefreies Bad

Checkliste

Waschtisch

Es ist gar nicht so einfach, alle wichtigen Aspekte von vornherein zu
bedenken, wenn ein wirklich barrierefreies Bad geplant werden soll. Einige
Dinge fallen unter Umstanden erst auf, wenn es zu spat und nicht mehr ohne
Aufwand zu andern ist. Damit Ihnen das nicht passiert, haben wir fiir Sie
diesen Inhalt erstellt.

Nutzen Sie unsere Checkliste, um festzustellen, ob Ihr geplantes Bad bereits
barrierefrei ist oder ob ggf. noch Handlungsbedarf besteht.

[ Ist eine ausreichende Bewegungsflache gegeben?

[© Muss der Waschtisch unterfahrbar/rollstuhltauglich sein?

[~ Sind ausreichend Ablageméglichkeiten im Greifbereich vorhanden?

[~ Sind entsprechende Haltegriffe vorhanden?

[ Ist bei den Armaturen eine funktionsgerechte Handhabung gewéhrleistet?
I~ Ist eine Thermostatarmatur (Verbriihschutz) sinnvoll?

I Ist eine herausziehbare Handbrause angemessen?

[~ Lasst sich der Spiegel auch in einer sitzenden Position einsehen?

wC

[ Ist die Bewegungsflache vor und neben dem WC ausreichend?
™ Lasst sich die Spiilung problemlos betatigen?

[~ Sind entsprechende Haltegriffe/Klappgriffe vorhanden?

[~ Wird eine Riickenstiitze benétigt?

[~ Befindet sich der WC-Papierhalter im Griffbereich?

[~ Wird eine Héhenverstellbarkeit des WCs benétigt?

[~ Muss ein WC mit gréBerer Einbautiefe verwendet werden?

I~ Ist ein Dusch-WC sinnvoll?

Duschbereich

I Ist der Boden der Dusche rutschfest?
[ Ist ein bodenebenes Duschplatzsystem sinnvoll?
[~ Sind entsprechende Haltegriffe vorhanden?

[~ Wird ein Duschsitz benétigt?

[~ Lasst sich die Handbrause individuell in der Héhe verstellen?

[ Ist eine Thermostatarmatur (Verbriihschutz) angemessen?

[~ Sind ausreichend Ablagemdglichkeiten im Griffbereich vorhanden?
[~ Bedarf es eines Spritzschutzes fiir das Personal?

[ Ist eine barrierefreie Nutzung der Duschabtrennung gegeben?

Badewanne

I~ Ist vor der Badewanne ausreichend Bewegungsraum gegeben?

[~ Entspricht die Einbauhdhe der Person, die die Badewanne nutzen méchte?
[~ Ist die Wanne insgesamt rutschfest?

[ Ist ein rutschsicherer Zugang gewéhrleistet?

[~ Sind entsprechende Haltegriffe vorhanden?

[~ Wird ein Wannensitz bzw. Wannenlifter benétigt?

™ Lasst sich die Armatur problemlos bedienen?

™ Ist eine Thermostatarmatur (Verbriihschutz) angemessen?

I Ist eine herausziehbare Handbrause sinnvoll?

[~ Kann der Wannenablauf auch auRerhalb der Wanne betatigt werden?

Bodenbelag

[ Ist die Rutschfestigkeit des FuRbodens auch bei Feuchtigkeit gewahrleistet?

Sie mochten lhre Checkliste ausdrucken?

Uber unsere Druckversion ist das ganz einfach méglich. Wichtig: Bitte beachten Sie, dass Sie ihre Auswabhl
erst in der Druckversion vornehmen. Beim Offnen der Druckversion werden die Einstellungen erst einmal auf



0 zuriickgesetzt.
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[157253] Barrierefrei: Fordermoglichkeiten fiir den Barriereabbau im Wohnungsbestand

Fordermittel Barrierefreies Bad
Forderungen von KfW und Pflegekasse fiir den barrierefreien Umbau lhres Badezimmers

Es ist schon ein wenig suspekt. Der Umbau- und Modernisierungsbedarf in Bezug auf Barrierefreiheit in
Deutschland ist immens. Laut Forschungsinstitut Prognos waren es im Jahr 2013 2,75 Millionen
bewegungseingeschrankte Personen Uber 65 Jahren, die in ihrer nicht-barrierefreien Wohnung leben. Die Zahl von
1,8 Millionen Pflegebediirftigen (ambulant) kommt da noch hinzu. Nur 700.000 Menschen leben bereits in
altesgerechten Wohnungen. Dabei gibt es sowohl von der KfW als auch von der Pflegeversicherung
Foérdermdglichkeiten, um so einen Umbau zu unterstitzen. Diese werden aber nur sehr wenig genutzt. Dabei
wurden einige dieser Férdermittel in 2015 noch erhoht!

Mit diesem Inhalt méchten wir Sie gezielt auf diese Mdglichkeiten aufmerksam machen.

Klicken Sie auf eines der drei Bilder, um mehr iiber die betreffende Férdermoglichkeit zu erfahren
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Zuschuss Pflegeversicherung Kredit

FORDERMITTEL

Barrierefreier Umbau

Nehmen Sie sich eine Minute Zeit, um dariiber nachzudenken

Gerade jetzt ist die beste Zeit,um dafiir zu sorgen, dass Sie sich auch in Zukunft gefahrenlos in lhrem Bad
bewegen kénnen. Geniel3en Sie auch im Alter das beruhigende Gefiihl von Sicherheit - Haltegriffe in
Reichweite, tragen zum Beispiel dazu bei. Kurz mal innehalten kénnen - durchatmen - und mit genug Freiraum
zum Bewegen, ganz ohne Hilfe auskommen. Es ist ein schénes Gefiihl im intimsten Wohnbereich, dem
Badezimmer, selbststéndig zu sein. Ein Bedlirfnis, das mit steigendem Alter immer mehr an Bedeutung
gewinnt.

Ein bodenebener Dusch-Eintritt mit Sitzgelegenheit ist angenehm, wenn das Bewegen schwerféllt. Die richtige
Héhe eines WCs mit einem Sttitzgriff erleichtert Ihnen das Aufstehen. Einfache Sensortasten zum Bedienen
der Wanne - anstatt sich tief runterzubeugen, um den Stdpsel herauszuziehen. Es kann so einfach sein -
nutzen Sie jetzt die Férdermittel fiir Ihren Bad-Umbau. Auch im Alter ist es nirgends so schén, wie in den
eigenen vier Wénden - wenn alles barrierefrei ist.

Alle Angaben ohne Gewahr

Sie mochten eine Zusammenfassung dieser Seite in der Merkliste? Klicken Sie bitte hier '™
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[200156] Zusammenfassung: Férderungen zum barrierefreien Bad

Fordermittel Barrierefreies Bad
Nutzen Sie die angebotenen Foérdermittel fiir lhren Umbau - es lohnt sich!
Nehmen Sie sich eine Minute Zeit, um dariiber nachzudenken

Gerade jetzt ist die beste Zeit,um dafiir zu sorgen, dass Sie sich auch in Zukunft gefahrenlos in lhrem Bad
bewegen kénnen. GenieBen Sie auch im Alter das beruhigende Gefiihl von Sicherheit - Haltegriffe in Reichweite,
tragen zum Beispiel dazu bei. Kurz mal innehalten kénnen - durchatmen - und mit genug Freiraum zum Bewegen,
ganz ohne Hilfe auszukommen. Es ist ein schénes Gefiihl im intimsten Wohnbereich, dem Badezimmer,
selbststéndig zu sein. Ein Bedlirfnis, das mit steigendem Alter inmer mehr an Bedeutung gewinnt. Es kann so
einfach sein - nutzen Sie jetzt die Férdermittel fiir Ihren Bad-Umbau. Auch im Alter ist es nirgends so schén, wie
in den eigenen vier Wéanden - wenn alles barrierefrei ist.

1) KfW Programmnummer 455 - Investitions-Zuschuss-Variante

Unter der KfW Programmnummer 455 lasst sich ein attraktiver Geld-Zuschuss von bis zu 4.000 Euro fir
EinzelmaRnahmen (8% der férderfahigen Summe) und bis zu 5.000 Euro ( 10% der férderfahigen Summe) fiir die
BaumafRname "Altersgerechtes Haus" beantragen. Dieser Zuschuss gilt fir private Eigentimer, die Wohnraum
barrierereduziert umbauen. Diesen Férderungszuschuss gibt es erst seit Oktober 2014 wieder. Das Besondere
dabei ist, dass diese Férderung unabhangig vom Alter und jeglicher Einschrankung (z.B. Behinderungen) der
Nutzer ist. Mgliche Umbaumafinahmen fir Ihr Bad waren zum Beispiel die Modernisierung von Sanitarobjekten,
die Einrichtung von bondenebenen Duschplatzen oder die Anpassung der Raumgeometrie (z.B. Platzverhaltnisse)
in Ihrem Bad. Was alles noch geférdert wird erfahren Sie auf dieser Seite der KfW zum Programm 455. Selbst
wenn Sie jetzt noch nicht betroffen sind, sollten Sie bedenken, dass Sie und alle Ihre Familienangehérigen auch in
20 Jahren noch dieses Bad benutzen. Sollten Sie dieses Programm in Erwagung ziehen, empfehlen wir lhnen
dieses KfW-Merkblatt zu diesem Programm auszudrucken und durchzulesen.

Tipps zu diesem Investitionszuschuss der KfW:

Diese Zuschuss-Variante ist unabhangig von einer Pflegestufe und eignet sich am besten, wenn das Geld fir den
kompletten Umbau bereits vorliegt - Sie also keinen Kredit flir den Umbau benétigen. AufRerdem sollten Sie
Fordermittel grundsatzlich beantragen, bevor Sie mit Umbaumaflnahmen starten. Rechenbeispiel: Einbau einer
bodenebenen Dusche und Installation von Haltegriffen als EinzelmaRnahmen. Umbaukosten 9000.- Euro - Sie
erhalten 8% = 720.- Euro Zuschuss durch das Programm 455 der KfW. Bei einem gleichzeitigem Einbau einer
Liftungsanlage fir das Bad oder einer Erneuerung der Wohnungsheizung lasst zusétzlich auch der
Investitionszuschuss vom KfW-Programm 430 in Anspruch nehmen. Diese Zuschuss-Férderung (Energieeffizient
Sanieren) ist alternativ auch als Kreditvariante méglich. Steuerpflichtige, die Aufwendungen fiir einen
behindertengerechten Umbau des eigenen Wohnhauses aufbringen, dirfen diese als aulRergewohnliche
Belastungen angeben. Ein dadurch erlangter Gegenwert darf, laut Bundesfinanzhof, dabei aufRer Betracht bleiben.

2) Zuschuss von der Pflegeversicherung

Auch Kranken-/ Pflegekassen geben Zuschisse fiir einen Umbau, sofern eine Pflegestufe vorliegt und dadurch die
selbststandige Lebensfiihrung oder die hausliche Pflege erheblich erleichtert bzw. gesichert wird. Eine
Genehmigung des Zuschusses durch die Pflegekasse ist dafiir Bedingung. Aus diesem Grund sollten Sie vor
einem Umbau den Zuschuss beantragen und genehmigen lassen. Nur so wissen Sie ob, bzw. wieviel von der
Kasse Ubernommen wird. Mdgliche Umbaumaflnahme fiir das Badezimmer waren Bau eines nicht vorhandenen
Bades, WC, Armaturen, Badewanneneinstiegshilfen, rutschhemmende Bodenbelage, Dusche (wenn Badewanne
nicht mehr nutzbar) und héhenverstellbare Waschtische. Genauere Informationen dazu erfahren Sie am besten
direkt bei lhrer Kranken- / Pflegekasse. Bei der DAK ist das zum Beispiel folgender Link: Zuschuss der
Pflegeversicherung am Beispiel der DAK und bei der TKK dieser Link: Zuschuss der Pflegeversicherung am
Beispiel der TKK. Die genaue Bezeichnung dieser Forderung heif3t "Zuschuss der Pflegekasse It. § 40 SGB XI".
Das Antragsformular kann telefonisch bei lhrer Pflegekasse angefordert werden.

Tipps zum Zuschuss der Pflegeversicherungen:

Neu seit 01.01.2015: Der Zuschuss wurde durch die Pflegereform 2015 von ehemals 2.557,- Euro auf 4.000,- Euro
angehoben! Diese Foérderung eignet sich am besten zusammen mit der Kreditvariante (Programm 159) der Kfw.
Damit ware es mdglich die komplette Umbausumme (bis max. 50.000.- Euro) zinsgiinstig zu finanzieren und sich
zusatzlich den Zuschuss der Pflegekasse zu sichern. Bei einem gleichzeitigem Einbau einer Luftungsanlage fiir
das Bad oder einer Erneuerung der Wohnungsheizung lasst sich zusétzlich auch der Investitionszuschuss vom
KfW-Programm 430 in Anspruch nehmen. Diese Zuschuss-Foérderung (Energieeffizient Sanieren) ist alternativ auch
als Kreditvariante moglich. Steuerpflichtige, die Aufwendungen fir einen behindertengerechten Umbau des eigenen
Wohnhauses aufbringen, dirfen diese als aulRergewdhnliche Belastungen angeben. Ein dadurch erlangter
Gegenwert darf, laut Bundesfinanzhof, dabei auRer Betracht bleiben.

3) KfW Programmnummer 159 - Kredit-Variante

Private Selbstnutzer, Vermieter und Mieter kdnnen sich unter der KfW-Programmnummer 159 (Altersgerecht
Umbauen - Kredit) Ihr barrierefreies Umbauvorhaben zinsgiinstig finanzieren lassen. Dieses Angebot gilt alternativ
zur Zuschuss-Variante der KfW, Iasst sich allerdings mit Zuschiissen der Pflegekassen kombinieren. Der effektive
Jahreszinssatz liegt bei diesem Programm bei 1% bei einer maximalen Kreditsumme von 50.000 Euro pro
Wohneinheit. Die Laufzeit kann dabei bis zu 30 Jahren betragen. Mégliche Umbaumafinahmen fir Ihr Bad waren
alle MalRinahmen zur Férderung des Barriereabbaus wie zum Beispiel die Schaffung bodengleicher Duschplatze,



Anpassungen der Raumgeometrie Ihres Bads (mehr Bewegungsfreiheit, groerer Eingang) und Modernisierung von
Sanitarobjekten (Bedienung, Hohenanpassung, Vereinfachung der Benutzung durch andere Modelle). Auch
Sicherheitsaspekte (Orientierung, Rutschsicherheit und Kommunikationssysteme) werden geférdert. Fir alle
Einzelheiten Uber das KfW-Programm "Altersgerechtes Umbauen" - Kredit , empfehlen wir Ihnen das KfW-
Merkblatt zu diesem Programm auszudrucken und durchzulesen.

Tipps zu dieser Kredit-Variante der KfW:

Diese Forderung eignet sich am besten, wenn das notwendige Geld fiir einen Umbau noch nicht vorliegt. Diese
Kredit-Losung lasst sich mit einem von der Pflege- / Krankenkasse gewahrten Zuschuss kombinieren. Bei einem
gleichzeitigem Einbau einer Luftungsanlage fur das Bad oder einer Erneuerung der Wohnungsheizung lasst sich
zusétzlich auch der Investitionszuschuss vom KfW-Programm 430 in Anspruch nehmen. Diese Zuschuss-
Forderung (Energieeffizient Sanieren) ist alternativ auch als Kreditvariante mdglich. Steuerpflichtige, die
Aufwendungen fiir einen behindertengerechten Umbau des eigenen Wohnhauses aufbringen, diirfen diese als
auRergewdhnliche Belastungen angeben. Ein dadurch erlangter Gegenwert darf, laut Bundesfinanzhof, dabei
auBer Betracht bleiben.

Alle Angaben ohne Gewahr
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